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Zamierzenia wychowawczo- dydaktyczne
na miesiąc październik.
Kolory jesieni
- Szukamy jesieni – wycieczka do pobliskiego parku , obserwacja zmian zachodzących w przyrodzie, zebranie darów jesieni, które będą umieszczone w kąciku przyrody. 
- Kolory jesieni  zabawy kasztanami, żołędziami i liśćmi: rzucanie kasztanami do obręczy ułożonej z liści; przynoszenie do nauczyciela określonej liczby kasztanów, żołędzi bądź szyszek; układanie kompozycji z kolorowych liści, kasztanów, żołędzi, szyszek w ramce z patyków.
- Tańczące listki – improwizacja ruchowa do muzyki. Dzieci wykonują dowolne ruchy taneczne zgodnie z rytmem muzyki. 
- Jesienne listki – prezentacja jesiennych liści z różnych drzew, w tym iglastych. Dzieci porównują wygląd różnych liści, wskazują podobieństwa i różnice. 
-  „Listki” – słuchanie wiersza Marii Czerkawskiej, rozmowa na temat treści. 
- Zajęcia muzyczne – „Kolorowe liście”, nauka piosenki „Taniec z listkiem” 
- Liście na wietrze – ćwiczenia oddechowe w parach. 
Wesołe klocki – zabawy konstrukcyjne. Dzieci budują z klocków wysokie i niskie drzewa. Wspólnie przeliczają i porównują wysokości drzew. 
-  Liść czy listek? – zabawa dydaktyczna, porównywanie wielkości. Dzieci porównują wielkości liści i posługują się słowami: „mały”, „duży”. Następnie grupują liście według wielkości. 
- Wesołe listki – zabawa paluszkowa. 
-  Moje puzzle – układanie pociętych szablonów ilustracji jesiennych
-  Jesienne pary – zabawa dydaktyczna. Dzieci dobierają w pary owoce z drzewem, na którym rosną, dobierają ilustracje według kategorii iliczby.
-Kieszeń – słuchanie wiersza Danuty Gellnerowej. Dzieci słuchają wiersza i wypowiadają się na temat utworu. Omawiają zmiany zachodzące w przyrodzie jesienią. 
Jesienne ogrod
[image: ]- Jabłka, gruszki, śliwki – rozmowa na temat drzew owocowych. Podczas rozmowy o drzewach owocowych dzieci oglądają ilustracje drzew. Nazywają drzewa i ich owoce, a następnie łączą w pary ilustracje przedstawiające owoce i drzewa, na których rosną. 
- Co się kryje w środku? – zabawa badawcza
- Czerwone jabłuszko – zajęcia plastyczne, lepienie jabłuszek z plasteliny.
-  Warzywa – słuchanie wiersza Juliana Tuwima i rozmowa o warzywach. 
„Kasztanowe zabawy”, nauka piosenki „Dwa kasztany” 
Mam cztery – zabawa matematyczna, przeliczanie w zakresie 4, układanie elementów według podanego schematu. 
- Plastelinowe witaminki – zabawa plastyczna, lepienie ulubionego warzywa lub owocu z plasteliny. 
- Co powiem o…? – zabawa dydaktyczna. Opisywanie wyglądu wzrzyw i owoców.
- Zgadnij, kim jestem – rozwiązywanie zagadek słownych. 
Warzywna pantomima – zabawa sensoryczna. Dzieci układają ze sznurka kształt wybranego warzywa. 
- Magiczne pudełko – zabawa sensoryczna, rozpoznawanie warzyw i owoców za pomocą dotyku. 
[image: ]Degustacja – zabawa badawcza. Dzieci rozpoznają po smaku owoce i warzywa, które można zjeść na surowo. 





Zdrowie na talerzu
Kolorowe kanapki – słuchanie wiersza Małgorzaty Walczak-Sarao, rozmowa na temat treści. 
- Wesołe kanapki – zajęcia kulinarne, przygotowywanie kanapek i degustacja. 
- Ruch to zdrowie – zabawa gimnastyczna z wykorzystaniem wiersza Jadwigi Koczanowskiej „Gimnastyka”. 
- Dbamy o siebie – zabawa dramowa. Dzieci przedstawiają za pomocą gestów oraz wybranych rekwizytów codzienne zabiegi pielęgnacyjno-higieniczne. 
- Znasz to? – rozwiązywanie zagadek słownych. Nauczyciel czyta treść zagadek, a dzieci odgadują.
Zdrowe odżywianie – słuchanie wiersza Laury Łącz i rozmowa na temat jego treści. 
- Raz jabłko, raz gruszka – zabawa matematyczna, układanie rytmów z szablonów owoców.
- Sałatka owocowa – zabawa integracyjna. 
- Lustereczko prawdę powie – ćwiczenia artykulacyjne. 
- A ja już wiem – podsumowanie wiadomości o zdrowym odżywianiu. 
[image: ]Sałatka owocowo-warzywna – zabawa integracyjna. 
- Na straganie – improwizacja z sylwetami w wykonaniu nauczyciela, rozmowa na temat treści wiersza Jana Brzechwy. 

Jesienne melodie
- Jak brzmi cisza? – zabawa słuchowa. 
- Spacer w deszczu – słuchanie opowiadania Bożeny Formy i rozmowa na jego temat. 
- Co kapie z nieba? – rozmowa na temat jesiennej pogody. 
Jesienny masażyk – zabawa integracyjna, masażyki relaksacyjne. 
-  Oznaki jesieni – spacer w pobliżu przedszkola, obserwacje przyrodnicze.
- Płaszczyk i kalosze – zagadki słowne, wymienianie elementów ubioru niezbędnych na jesienną pogodę. 
-Jesienne porządki – ćwiczenia oddechowe, warg i języka. 
- Zajęcia muzyczne – „Jesienna muzyka”; nauka „Deszczowej piosenki” 
- Liść – praca plastyczna. Dzieci odtwarzają strukturę liścia poprzez malowanie liści farbami i odciskanie ich na kartce. 
- Bukieciki – nauka rymowanki ze słuchu. 
- Kolorowy deszcz – praca plastyczna. 
- Pani Jesień – słuchanie wiersza Zofii Dąbrowskiej, rozmowa na temat treści utworu. 
- Sposób na pluchę – zabawa sensoryczna. 
- Karta grafomotoryczna – ćwiczenie sprawności manualnej, rysowanie drzewa, wiatru, deszczu, chmur po śladzie i dorysowanie deszczu.
- Orkiestra gra – pokaz wyglądu i brzmienia podstawowych instrumentów perkusyjnych. 
- Ułóż to, co usłyszysz – zabawa słuchowa. 
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Piosenka do nauki
1.  Kolorowy listek mam, 
tańczę z listkiem sam na sam. 
Tum-pa-lam, tum-pa-lam, 
tańczę z listkiem sam na sam.   
 2.  On wiruje, a z nim ja, 
cudna jest zabawa ta. 
Tra-lala, tra-lala, 
cudna jest zabawa ta.   
 3.  Nagle listek w górę, hop! 
Jaki piękny jego lot. 
Hop, hop, hop! Hop, hop, hop! 
Jaki piękny jego lot.                      
[image: ]4.  Listek upadł, leży tu 
i układa się do snu. 
Lili-lu, lili-lu, 
i układa się do snu. 

Jesienią – M.Konopnicka 
Jesienią, jesienią 
Sady się rumienią; 
Czerwone jabłuszka 
Pomiędzy zielenią. 

Czerwone jabłuszka, 
Złociste gruszeczki 
Świecą się jak gwiazdy
 Pomiędzy listeczki[image: ]                                      Pójdę ja się, pójdę 
                            Pokłonić jabłoni, 
                              Może mi jabłuszko 
                              W czapeczkę uroni! 

                              Pójdę ja do gruszy, 
                             Nastawię fartuszka,
                             Może w niego spadnie 
                              Jaka śliczna gruszka! 
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