
 
GRUPA VII  

 „RYBKI” 

wychowawca: mgr Marcelina Białkowska 

nauczyciel: mgr Agnieszka Jaroszewicz 

nauczyciel: mgr Monika Hazubska  

pomoc nauczyciela: Katarzyna Kita- Dach 

                                                                                                                    

ZAMIERZENIA WYCHOWAWCZO- DYDAKTYCZNE  

NA MIESIĄC MAJ 

 
TYDZIEŃ I - MOJA MIEJSCOWOŚĆ, MÓJ REGION  

 Poznawanie legend związanych ze swoją miejscowością, swoim regionem, zapisu nazwy 

swojej miejscowości. 

 Spacer po naszej miejscowości, osiedlu; oglądanie i porównywanie budynków 

mieszkalnych, zwracanie uwagi na budownictwo jedno- i wielorodzinne, zachęcanie do 

obserwacji zmian jakie zaszły w najbliższej okolicy,  poznawanie nazw mijanych ulic, 

przestrzeganie zasad bezpieczeństwa i przepisów ruchu drogowego. 

 Herb naszej miejscowości – wydzieranka z kolorowego papieru; rozwijanie sprawności 

manualnej; zapoznanie z herbem swojej miejscowości. 

 Organizowanie kącika regionalnego; sukcesywne wzbogacanie go w eksponaty 

wykonane w przedszkolu lub przyniesione z domu. 

 Słuchanie wiersza Małgorzaty Strękowskiej-Zaremby „Małe miasteczko”- wskazywanie 

różnic między miastem a wsią. 

 Zabawy z kostkami – rozwijanie umiejętności dodawania i odejmowania w zakresie 10. 

 Zabawy przy piosence „Najpiękniejsze miejsce świata” –  kształtowanie poczucia rytmu. 

 Nauka wiersza Ewy Stadtmüller „Kim jesteś?” – rozwijanie mowy. 

 Ćwiczenia gimnastyczne, zabawy ruchowe w sali. 

 



TYDZIEŃ II, III- ŁĄKA W MAJU 

 Poznawanie łąki wiosną wszystkimi zmysłami; oglądanie, wąchanie, słuchanie odgłosów 

z zamkniętymi oczami. 

 Słuchanie opowiadania Małgorzaty Strękowskiej -Zaremby „Zabawa w chowanego” – 

zapoznanie ze zwierzętami żyjącymi na łące oraz z rosnącymi tam 

roślinami. 

 Majowa łąka – praca plastyczna, rozwijanie sprawności manualnej. 

 Zabawy z sześcianem –  rozwijanie umiejętności szeregowania. 

 Zabawy przy piosence ,,Wiosna na łące” – reagowanie na ustalone hasła i sygnały 

muzyczne, rozwijanie umiejętności wokalnych. 

 Wykonanie biedronek –  poznawanie budowy biedronki. 

 Wycieczka na przedszkolną łąkę –  obserwowanie roślin i zwierząt w naturalnym 

środowisku, zabawy na świeżym powietrzu. 

 Założenie pierwszej karty zielnika –  rozwijanie zainteresowania przyrodą, poznawanie 

nazw wybranych roślin zielnych. 

 Doskonalenie słuchu fonematycznego: wyodrębnianie ze słów głosek: w nagłosie, 

wygłosie, śródgłosie. Czytanie całościowe wyrazów – nazw obrazków (lub 

równoważników zdań). 

 Utrwalanie wyrazów z poznanych liter. 

 Rozwijanie sprawności manualnej poprzez prace plastyczne, zabawy paluszkowe, 

kolorowanie i kreślenie szlaczków, wycinanie, wydzieranie, składanie papieru. 

 Zabawy na świeżym powietrzu, uczestniczenie w zabawach kierowanych. Obserwowanie 

zmian zachodzących w przyrodzie. 

 

TYDZIEŃ IV- ŚWIĘTO RODZICÓW 

 Słuchanie wiersza Jadwigi Koczanowskiej „Mama i tata” – rozwijanie mowy. 

 Opisywanie wyglądu rodziców; podawanie ich charakterystycznych cech (wygląd, 

charakter). Podawanie informacji na temat pracy zawodowej rodziców. Opowiadanie o 

ulubionych zajęciach domowych poszczególnych członków rodziny. 

 Wykonanie miseczki na łakocie- zachęcanie do sprawiania bliskim przyjemności. 

 Ćwiczenia w porównywaniu wzrostu dzieci. 



 Ćwiczenia gimnastyczne –  metodą Rudolfa Labana. 

 Zabawy przy piosence „Mój tata” –  rozwijanie umiejętności wokalnych. 

 Laurka dla mamy i taty – ćwiczenia plastyczne. 

 Wokół mamy i taty – ćwiczenia i zabawy, rozwijanie słuchu fonematycznego. 

 Obrazek z konwaliami dla taty i mamy wykonany techniką origami z koła. 

 Słuchanie opowiadania Agaty Widzowskiej „Festyn” –  zachęcanie do wspólnej zabawy z 

rodzicami. 

 Ćwiczenia gimnastyczne. 

  

 

 Codzienne ćwiczenia logopedyczne, artykulacyjne i oddechowe 

usprawniające narządy mowy dziecka. 
 Codzienne zabawy ruchowe w sali oraz zabawy na podwórku przedszkolnym 

z wykorzystaniem sprzętu terenowego (huśtawki, zjeżdżalnie, drabinki itp.), 

kształtowanie ogólnej sprawności ruchowej oraz utrwalanie zasad 

bezpieczeństwa. Spacery w najbliższej okolicy przedszkola. Dostosowywanie 

ubioru do panujących warunków atmosferycznych. Prosimy o zapewnienie 

ubranek na zmianę w szatni. 

Kontakty indywidualne z wychowawcą: (po wcześniejszym umówieniu się) 

DODATKOWE DNI:  

 15.05.26r. (piątek) –  Realizacja Innowacji Pedagogicznej „Czuciaki z 

Krainy Emocji”- Pan Ble z Wyspy Wstrętu. 

 29.05.26r. (piątek) - Dzień Rodziny (11:45) - zabawy sportowe z 

rodzicami na świeżym powietrzu. Proszę o ubranie się w strój sportowy.  

 

 


