
Zamierzenia wychowawczo- dydaktyczne na miesiąc maj.  

Grupa I „Żabki”. 

Moja półka z książkami 

• „Krasnoludek” – zabawa rytmiczno-ruchowa  

z wykorzystaniem wiersza Tadeusza Fangrata „Bajka nie bajka” 

• „Jakie znam bajki i baśnie?” – zabawa rysunkowa z kategoryzowaniem 

• Ćwiczenia poranne – zestaw „Bajkowa gimnastyka” 

• „Kim jestem?” – ruchowe kalambury 

• „Szybka historia Kapturka” – zabawa językowa 

• „Za co nagroda, a za co kara” – rozmowa oceniająca postępowanie bohaterów 

• „Czego uczą nas bajki?” – rozmowa kierowana 

• Zajęcia muzyczne – „Biedroneczki są  w kropeczki”; nauka piosenki „Kropki biedronki” 

• „Leśne echo” – zabawa artykulacyjna 

• „Kto to jest?” – rozwiązywanie zagadek słownych Magdaleny Ledwoń 

• „Bajkowe kalambury” – zabawa rozwijająca myślenie 

• „Co to za bajka?” – zabawa muzyczno-rytmiczna 

• „Co by było gdyby…?” – zabawa rozwijająca kreatywność 

• „Bajka niesiona wiatrem” – swobodna ekspresja ruchowa przy muzyce 

• „Mój bohater” – zabawa plastyczna, malowanie farbami plakatowymi 

• „Dlaczego trzeba czytać książki?” rozmowa kierowana 

• „Jakie znam książki?” – zabawy z kategoryzowaniem 

• „Ile książek jest na tej półce?” – zabawa matematyczna 

• „Biedronkowy masażyk” – zabawa relaksacyjna przy piosence 

• „Tworzenie melodii do wyliczanek” – zabawa muzyczna 

• „O czym jest ta książka?” – rozmowa kierowana z wykorzystaniem okładek książek 

• „Skarga książki” – inscenizacja treści wiersza Jana Huszczy 

• „Jak należy dbać o książki?” – rozmowa kierowana na podstawie wysłuchanego wiersza 

 



Dorośli w pracy 

• „Co to za zawód?” – zabawa słuchowa, analiza i synteza słuchowa wyrazów 

• „Gdzie pracują moi rodzice?” – oglądanie filmu dotyczącego zawodów wykonywanych przez 

rodziców 

• „Dzień dobry, jestem reporterem/reporterką” – zabawa tematyczna, rozwijanie 

umiejętności budowania wypowiedzi na określony temat 

• Zajęcia muzyczne – „Kiedy dorośli idą do pracy” 

• „W salonie fryzjerskim” – zabawa muzyczno-rytmiczna 

• „Czym zajmują się moi rodzice?” – zabawa rozwijająca słownictwo dzieci 

• Ćwiczenia poranne – zestaw „Zawodowa gimnastyka 

• „Zawody” – słuchanie wierszy Zbigniewa Dmitrocy 

• „Jakie znamy zawody?” – rozmowa inspirowana treścią wiersza 

• „Czy dany zawód do mnie pasuje?” – zabawa dydaktyczna 

• „Komu jest to potrzebne?” – zabawa rozwijająca umiejętność kojarzenia 

• „Krawiec” – zabawa manipulacyjna 

• „Kierowanie ruchem” – zabawa logopedyczna 

• „Chciałabym/chciałbym zostać...”– zabawa naśladowcza 

• „Co to jest?” – zabawa dydaktyczna 

• „Ciekawy zawód” – tworzenie zagadek słownych 

• „Wyprawa na zakupy” – słuchanie opowiadania Magdaleny Ledwoń „Wyprawa do sklepu” 

• „Czy mogę kupić wszystko, co chcę?” – rozmowa na podstawie wysłuchanego opowiadania 

• „W sklepie” – zabawa tematyczna 

• „Po co w sklepie są pieniądze?” – zabawa matematyczna 

• „Co kupiłem?” – zabawa grafomotoryczna, karta pracy 

• „Taniec z monetami” – zabawa muzyczna 

• „Miasteczko zawodów” – zabawa dydaktyczna 

• „Chciałbym/chciałabym coś zjeść…” – zabawa tematyczna 

• „U krawcowej” – zabawa plastyczna, papieroplastyka, wycinanie, projektowanie wzorów 

• „U fotografa” – zabawa tematyczna 



Kocham cię mamo i tato 

• „Chcę pojechać w świat” – integracyjna zabawa rytmiczna z tekstem Marty Bogdanowicz 

„Chcę pojechać w świat” 

• „Dla mojej mamy gram” – zabawa rytmiczna z wykorzystaniem rymowanki M. Ledwoń 

• „Co czujemy?” – zagadki o uczuciach i emocjach ze zbioru Marcina Brykczyńskiego  

• „Tak się cieszę!” – zabawa naśladowcza z kostką emocji 

• „Czy moja mama jest zawsze uśmiechnięta?” – rozmowa kierowana 

• „Co mogę zrobić, kiedy mama jest smutna?” – rozmowa, poszukiwanie sposobów na 

smutek i zły nastrój mamy 

• Zajęcia muzyczne – „Wyczaruję wszystko w mig”; nauka piosenki „Czarodziejskie kredki”  

• „Dziecięce SPA” – masażyk relaksacyjny dla mamy z wykorzystaniem wierszyka Magdaleny 

Ledwoń 

• „To jest moja mama” – swobodne wypowiedzi dzieci 

• „Czym zajmuje się w domu mama?” – rozwiązywanie zagadek słownych Magdaleny 

Ledwoń 

• „Odgłosy sprzątania” – zagadki ruchowo-logopedyczne 

• „Sposób na pomoc dla mamy” – słuchanie wiersza „Robotek” Joanny Papuzińskiej 

• „Projektowanie Robotka” – zabawa plastyczno-konstrukcyjna 

• „Jak pomagam mamusi” – zabawa naśladowcza z wykorzystaniem wierszyka Magdaleny 

Ledwoń 

• „Walc kwiatów” – poznawanie kroków do układu z szyfonowymi wstęgami 

• „Mamo, mamo, zobacz!” – słuchanie opowiadania „Zobacz, mamo!” Magdaleny Ledwoń 

• „Miłe niespodzianki” – rozmowa na podstawie wysłuchanego opowiadania 

• „Mamo, pomogę ci!” – zabawa z chustą animacyjną 

• „Co by było gdyby…” – zabawa dydaktyczna rozwijające umiejętność przewidywania 

konsekwencji swoich wyborów 

• „To lubię robić z moją rodziną!” – rysowanie obrazków na określony temat 

• „Dokąd pójdę na spacer z mamą?” – zabawa słuchowa 

• „Czy przyjemnie jest odpoczywać na łące?” – zabawa relaksacyjna 

• „Z kwiatka na kwiatek” – zabawa sensoryczna 

• „Kwiaty dla mamy i taty” – inscenizacja z okazji Dnia Matki i Ojca, recytacja wierszy z 

podziałem na role, samodzielnie lub w małych grupach 

 



I.Moja rodzina 

 

• „Rodzina jest…”– rozmowa przy obrazku, tworzenie listy 

atrybutów rodziny 

• „Moja rodzina” – rozmowa kierowana zainspirowana zagadką 

• „Nasze rodziny” – tworzenie wypowiedzi na podstawie obrazków zabawy tematyczne, 

pokazywanie czynności za pomocą ruchów i gestów 

• „Czyj to dom?” – zabawa dydaktyczna 

• „Rodzinne zabawy” – zabawa twórcza, zagadki ruchowe – język ciała 

• „Tatuś” – rozmowa na temat sposobów pomocy rodzicom na podstawie opowiadania i 

własnych doświadczeń 

• „Zakładka do książki” – zabawy plastyczno-techniczne 

• „Spójrz i zapamiętaj” – zabawa dydaktyczna 

• „Kalambury” – zagadki słowno-obrazkowe 

• „Moja rodzina ” – inscenizacja wiersza z wykorzystaniem sylwet 

• Zajęcia muzyczne  – „Duże i małe rodziny w akcji”, nauka piosenki „Do przodu krok 

• „Co robią zwierzęta” – zabawa matematyczna 

• „Rodzina” – zabawa paluszkowa 

• „Moja rodzina”– zabawa dydaktyczna doskonaląca umiejętność przeliczania 

• „Rodzinny posiłek” – edukacja matematyczna, dopełnianie i przeliczanie 

• „Trójkątne czy kwadratowe” – zabawa matematyczna 

• „Cieszę się, gdy… Smucę się, gdy…” – zabawa integracyjna 

• „Moja rodzina” – twórcze przekształcanie figur geometrycznych 

 

 


