JADLOSPI

Dzien I Sniadanie Obiad Podwieczorek
Paluch z serem (50g),
Piec mieszane (70 sok jabtkowy (120ml) *1,6
2025-02-16 |  Pleczywo mieszane (709) | <\ 00 (250ml) fazanki g
z mastem (10g), ser zétty (259g), T ] S ONC
. z mieskiem i warzywami (250g),
papryka (25g), szczypiorek Kompot owocowy
(29), mus owocowy (69), (200m1)*8.6.2.2
Poniedziatek | herbata owocowa (200ml) *6,1 Y
Jogurt z owocami (130ml),
Pi mieszane (70 i
A leczywo miesza 'e (709) z Rosét (250ml), ziemniaki, kotlet patka kukurydziana (1szt)*1.6
mastem (10g), kietbasa ) :
, schabowy, suréwka z kapusty
krakowska (25g), ogdrek (259), S
. pekinskiej (250g),
szczypiorek (2g), mus owocowy Kompot .
ompot owocow
Wtorek (69), kawa inka na mleku (ZOgml)*B 62 ;l
ore (200ml) *6,2 o
Rogalik maslany (1/2szt),
Zupa n litanska (250ml), :
2025-02.15 | Pieczywo mieszane (70g) ka:zp: eapok' afiska (250mI) galaretka z owocami (100g)*6
, peczak, pulpet z indyk w
z mastem (10g), twardg (25g), . . )
_ . sosie pomidorowym, suréwka
pomidor (10g), szczypiorek zielona (250g)
, (2g). mus owocowy (6g). kompot owocowly
Sroda herbata owocowa (200ml),*6,1 (200ml)*8.6 2.1
m ’ ’, ’
Deser waniliowy (100g),
Pi mieszane (70 *
2025.02-15 ieczywo mieszane ( .9) z Barszcz czerwony (250ml), - banan (1/2szt)*6
mastem (10g), poledwica ) L ) e ﬂ
. , ziemniaki, miruna smazona, . y
drobiowa (25g), ogdrek (25g), i ) ’ '
s iorek (29), mus suréwka z kapusty kiszonej, "
zczypiorek (2g), mus owocowy B .
k t T i
(69), kakao na mleku (200ml) g £ - ﬁ »
Czwartek *6.2 (200ml)*8,6,2, By )"’-t' "
Budyh na mleku (130ml),
2025.02.20 Pieczywo mieszane (70g) pomarahcze (80g) *1,6
77" |z mastem (10g), pasta z makreli| Bogracz (250ml), ryz z jabtkami -
(309g), kalarepa (10g), i sosem jogurtowo-waniliowym 5
szczypiorek (2g), mus owocowy (250g), kompot owocowy
] (69), herbata z cytrynq. (200ml) *8,6,2,1
Pigtek
(200ml),*6,1

Dyrekcja zastrzega sobie prawo do zmian w jadtospisie.
* indeksy okreslajace alergen




