
Dzień I Śniadanie Obiad Podwieczorek

2026-04-06

Poniedziałek

2026-04-07

Wtorek

2026-04-08

Środa

2026-04-09

Czwartek

2026-04-10

Piątek

* indeksy określające alergen

Dyrekcja zastrzega sobie prawo do zmian w jadłospisie.

Derser mleczno-orzechowy (100ml), 

banan (1/2szt)*6
Zupa ogórkowa (250ml), 

makaron z kurczakiem i

warzywami (250g),

kompot owocowy (200ml)*8,6,1

Pieczywo mieszane (70g) z 

masłem (10g), szynka drobiowa 

(25g), ogórek (25g), 

szczypiorek (2g), mus owocowy 

(6g), kawa inka na mleku 

(200ml) *6,1

Zupa pieczarkowa (250ml), 

ziemniaki, kotlet mielony,

mizeria (250g),

kompot owocowy 

(200ml)*8,6,2,1

Baton zbożowy (1szt), 

mus owocowo-warzywny (100g)*6

Jogurt owocowy (100g),

pomarańcze (80g)*6

Pieczywo mieszane (70g) z 

masłem (10g), pasztet (30g), 

rzodkiewka (25g), sałata (2g), 

mus owocowy (6g), herbata 

(200ml) *6,1

  ŚMIGUS 

  DYNGUS

JADŁOSPIS

Pieczywo mieszane (70g) z 

masłem (10g), serek 

śmietankowy (30g), papryka 

(10g), szczypiorek (2g), mus 

owocowy (6g), herbata 

owocowa (200ml),*6,1

Zupa jarzynowa (250ml), ryż z 

jabłkiem i sosem jogurtowo-

waniliowym (250g),

kompot owocowy (200ml)*8,6,2,

Krupnik z koperkiem (250ml), 

kopytka, gulasz z szynki, ogórek 

kiszony (250g),

kompot owocowy (200ml)*8,6,1

Serek kremowy (100g),

jabłka suszone (10g) *6

Pieczywo mieszane (70g) 

z masłem (10g), twaróg (25g), 

pomidorki koktajlowe (10g), 

szczypiorek (2g), mus owocowy 

(6g), herbata owocowa 

(200ml),*6,1



 


