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ZAMIERZENIA WYCHOWAWCZO- DYDAKTYCZNE
NA MIESIAC MARZEC

TYDZIEN I — Sekret naszej planety.

o Swiat roslin i zwierzat — ogladanie ilustracji, shuchanie ciekawostek;

e Jakim jestem zwierzatkiem? — zagadki stowno-obrazkowe;

e Jakim jestem zwierzatkiem? — zagadki stowno-obrazkowe

e (o jest prawda? — zabawa dydaktyczna .

e Zajegcia muzyczne —,,Co zyje wokot nas?”, zabawy stuchowo-ruchowe — uwrazliwianie na
zmiany dynamiczne cicho gtosno .

e Zwierzeta — ukladanie obrazka z czesci.

e Skoki zajgca — ¢wiczenie koordynacji wzrokowo-ruchowej, rysowanie palcem w kaszy.

e Mieszkancy lasu — wypowiedzi dzieci inspirowane utworem T. Cedro pt. ,,Ach, te zwierzaki,
wiewiorki”.

e Zamieszanie ze zwierzgtami — zabawa dydaktyczna, klasyfikowanie sylwet zwierzat.

e Orzechy dla wiewiorki — zabawa matematyczna — przeliczanie, doktadanie
i odejmowanie elementéw zgodnie z poleceniem, ustalanie liczebnosci zbioru
Dlaczego chmury si¢ przesuwaja? — obserwacja przyrodnicza, opisywanie chmur, okre$lanie
sity wiatru.
Zwierzeta skacza — rozmowa inspirowana zdjeciami i tekstami o zwierzgtach, zabawa
nasladowcza .

e Wiatr na morzu — zabawa integracyjna z chustg animacyjna.



e Zwierzgta z dawnych lat — ogladanie ilustracji, malowanie kamieni farbami .
e Dinozaury — malowanie farbami wycietych z kartonu sylwet dinozaurow.
e Nasza planeta — ogladanie globusa i map, rozmowa.

Zabawy z magnesem — zabawy badawcze.

TYDZIEN II — Swiat ro$lin i zwierzat.

e Na wsi — rozmowa kierowana na podstawie ilustracji .
e Czyj to domek? — zabawa dydaktyczna.
e ,Dzien na opak” — sluchanie opowiadania R. Grazulis
e _Rosliny i1 zwierzeta blisko nas”, zabawy muzyczne .
e Moje ulubione zwierze — praca plastyczna, rysowanie .
e Wszystko o ziemi — doswiadczenie i eksperymentowanie.
e Poznaj¢ zwierzeta i rosliny — rozmowa na podstawie ilustracji i wiersza
e Piotra Skwarcza ,,Ogon jaszczurki”, wzbogacanie stownika.
e Ko, ko, ko, kwa, kwa, kwa, kto moj jezyk zna? — zabawa logopedyczna z wykorzystaniem
wiersza E. Stadtmiiller- uwazne stuchanie, uzupehianie tresci wiersza wlasciwymi stowami.
e (Czego brakuje? — zabawa rozwijajaca spostrzegawczosc .
e Geometryczne zwierzeta i rosliny — zabawa matematyczna.
e Grupy zwierzat — zabawa dydaktyczna, burza mézgow.
o Klasyfikuje zwierzeta ze wzgledu na wybrang cechg.
o Krodl zagadek — rozwigzywanie zagadek tekstowych.
e Jak mozemy dbac o przyrode? — rozmowa na podstawie ilustracji.
TYDZIEN III — Co wiemy 0 Kosmosie?

e Nasz przyjaciel Ufoludek — zabawa integracyjna.

e Kosmiczny taniec — zabawa ksztattujaca $wiadomos¢ wlasnego ciata.

e Coto jest Kosmos? — rozmowa kierowana, ¢wiczenie grafomotoryczne.

e Kito to jest astronauta? — stuchanie wiersza Tomasza Plebanskiego ,,Astronauta”, rozwijanie
stownictwa .

e Test na astronaute — zabawy dydaktyczne, utrwalajgce pojecia: wysoko, nisko, blisko,
daleko.

e Zajgcia muzyczne — ,,Kosmiczne przygody’’; nauka piosenki ,,Ufoludki” — wyzwalanie
aktywno$ci ruchowej 1 tworczej.

e Kolorowe ufoludki — praca plastyczna technikg mieszana.

e Tajemnice gwiazd — zagadka, rozmowa, ogladanie ksigzek, wzbogacanie stownictwa.

e Gwiezdne marzenia — doskonalenie umiejetnosci wypowiadania sig.

e W kosmicznej przestrzeni — wspdlne tworzenie opowiadania, rysowanie i kolorowanie. -
Droga petna gwiazd — zabawa matematyczna.

e Gwiezdne rytmy — uktadanie i kontynuowanie rytméw . - Obserwator nieba — stuchanie
opowiadania Michaliny Latko ,,Obserwator nieba”.

e Kosmos w stoiku — praca plastyczna.

e Balonowa rakieta — doswiadczenie z uzyciem balonu.

e Zabawy ruchowe potaczone ze stuchaniem ciekawostek o planetach.

o Gwiazdy 1 ksiezyce — zabawa rozwijajgca logiczne myslenie.



TYDZIEN 1V - Ekoprzedszkolaki.

e \Woda — lad — zabawa doskonalgca orientacj¢ w kierunkach oraz skupienie uwagi.

e Ziemia jest okragta jak... — zabawy inspirowane globusem.

e (Czy warto dba¢ o Ziemi¢? — rozmowa na temat zagrozen ekologicznych, omawianie zdjgé
dokumentujacych zagrozenia dla srodowiska, burza mézgow.

e Smieciarka — praca plastyczna, projektowanie nowego samochodu zbierajacego odpady

e Co robi¢ ze $mieciami? — stuchanie wiersza ,,Przedstawienie” Malgorzaty Strzatkowskiej,
rozmowa kierowana, analiza procesu wywozenia S$mieci, przedstawienie pomystow na
odzyskiwanie produktow

e Zagadkowy spacer — zabawa sensoryczna,

e Nasladuj mnie — zabawa pantomimiczna w parach.

e Zajecia muzyczne — Zyja w lesie mate duszki; nauka piosenki ,,Duszki lesne”.

e Dbam o przyrod¢! — zabawa dydaktyczna, podsumowanie wiedzy o zasadach dbania o
srodowisko.

e Ekologiczna orkiestra — zabawa kreatywna.

e Kto pierwszy, ten lepszy — zabawa orientacyjno-porzadkowa.

e Segregujemy $mieci — zabawa orientacyjno-porzadkowa.

e Jestem dzielnym ekologiem! — zabawa dydaktyczna, konkurs z nagrodami.

W celu poprawy jakosci mowy dzieci codziennie podczas porannych zaje¢ prowadzone beda ¢wiczenia
i zabawy logopedyczne.

W ramach ksztaltowania sprawnosci ruchowej dzieci beda uczestniczyly w codziennych zabawach
ruchowych w sali i na podworku przedszkolnym. Szczegolng uwage zwracac bedziemy na zachowanie
bezpieczenstwa — realizujemy program profilaktyczny ,,Bezpieczne przedszkole”.

Ze wzgledu na zmieniajace si¢ warunki atmosferyczne prosze o zapewnienie dzieciom odpowiedniego
ubioru wraz z kompletem ubran na zmiane.

09.03.2026 r. (poniedziatek) — Teatr lluzja- spotkanie z magikiem.
10.03.2026 r. (wtorek) o godz. 15:30
WARSZTATY Z PSYCHOLOGIEM DLA RODZICOW I DZIECI
W ramach realizacji Projektu ,,Zdrowy przedszkolak w zdrowej gminie”
20.03.2026 r. (pigtek) — Pierwszy dzien wiosny.
Prosze, aby tego dnia dzieci przyszly do przedszkola ubrane na ZIELONO
i przyniosly kolorowe gaiki .
25.03.2026 r. (Sroda) — Dzien gofra
Prosze, aby dzieci przyniosly swoje ulubione owoce.
30.03.2026 r. (poniedziatek) — koncert umuzykalniajgcy.
Dzieci przychodzq do przedszkola ubrane na galowo.
30.03.2026 r. (poniedziatek) — Dzien muffinka.
Bedziemy piekli babeczki.
30.03.2026 r. (poniedziatek) o godz. 15:30
ZEBRANIE DLA RODZICOW



WIERSZ | PIOSENKA DO NAUKI W MIESIACU MARCU

Piosenka

1.Gdzie$ w kosmosie zyja sobie
mate ufoludki,
maja oczka jak guziczki
1 zielone brodki.

Ref. lju, iju, iju, iju, bis
bulba, pulpa, ziu!
2.Maja domki z filizanek
ozdobionych ztotkiem,
bardzo lubig podrozowaé
latajacym spodkiem.

3 Kiedy czasem w nocy widzg
spadajacg gwiazde,
mysle, ze to ufoludki
leca swym pojazdem.

Wiersz pt.: Ko, ko, ko, kwa, kwa, kwa, kto méj jezyk zna?

Jestem matly poliglota,
bo rozumiem psa i kota,
ptasi jezyk takze znam,
zaraz udowodni¢ wam.
Kotek miske mleka miat.

Pyszne bylo — miauknat: ......... (miau)
Piesek tez by pewnie chciat.
Szczeka glosno: ..., ..., ... (hau, hau, hau)
Matej myszce ser si¢ $ni.

Piszczy cicho: ..., ..., ... (pi, pi, pi)
Kurka zniosta jajek sto.

Gdacze o tym: ..., ..., ... (ko, ko, ko)
Kaczka $liczne pidrka ma.

Kwacze dumnie: ..., ..., ... (kwa, kwa, kwa
Nad jeziorkiem zabek tlum
Kumka sobie: ..., ..., ... (kum, kum, kum) .Jak to dobrze kumie, kumie,
ze kto$ po zabiemu umie.



